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ホームヘルパーが、自宅を訪問して、入浴、排せつ、
食事等の介護、調理、洗濯、掃除等の家事、生活等に
関する相談や助言など、生活全般にわたる援助を行い
ます。
障がいのある方の地域での生活を支えるために基本

となるサービスで、利用者本人のために使われるサー
ビスです。

訪問訪問
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コミュニティ インフォメーション（地域情報）
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